Préparation pour pain spécial
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Sac de 25 kg
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Conseil de mise en ceuvre . . iy ki s .
Un pain aux céréales idéal au petit déjeuner et a tout moment

COMPLET Pain Six Céréales sans sel* de la journée.

1. Pétrissage :

- Pétrin : 15 min en 1°* vitesse et 8 min en 2°™ vitesse.
- Pétrin a spirale : 8 min en 1% vitesse et 7 min en 25
vitesse.

2. Température de la pate : 24°C.

3. Pointage : 30 min.

4. Apprét : 45 a 55 min.

5. Cuisson : 230°C pendant 30 a 40 min.
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